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Programacio oficial
a) Durada: 60 hores

b) Objectius terminals:

Relacionar diversos serveis d’informacié meteorologica amb I'ambit geografic d'incidéncia,
possibilitats d’accés que ofereixen i fiabilitat i precisio de les dades que aporten.

Interpretar dades i simbols meteoroldgics, a partir de la lectura de mapes i grafics.
Identificar signes naturals que permetin realitzar una prediccié meteorologica, a partir de
I'observaci6 del medi.

Utilitzar aparells de mesura de dades meteorologiques amb precisié i rigorositat.

Caracteritzar I'evolucioé previsible del temps, a partir de dades meteorologiques obtingudes en
serveis d’'informacié oficials, dades dels instruments de mesura i signes naturals observats.

Confeccionar, a partir de mitjans alternatius, un petit laboratori meteorologic per a I'obtenci6 de
dades i la predicci6 del temps.

Identificar signes indicadors de situacions meteorologiques que puguin comportar perill per a
I'activitat i les mesures preventives que cal prendre en cada cas.

Identificar espécies vegetals caracteristiques d’'una zona, a partir de I'observacio directa de les
seves caracteristiques morfologiques, relacions amb altres espécies i ubicacio.

Identificar les espécies animals significatives d’una zona i la seva ubicacio, a partir de la seva
visualitzacio directa o dels seus rastres.

Identificar les caracteristiques paisatgistiques geografiques i geologiques d’'una zona, a partir de
documentacio técnica, mapes, ressenyes, etc., i de I'observacio directa.

Localitzar itineraris, instal-lacions (construccions) i espais d’interés turistic, cultural o esportiu,
d’'una zona, a partir de mapes, planols i documentacioé informativa i de I'observacioé “in situ”.

Identificar els aspectes socials, econdmics i les manifestacions culturals més caracteristiques
d’una zona, a partir de documentacio tecnica i descriptiva.

Elaborar croquis, mapes i fitxes descriptives d’interés d’'una zona determinada, a partir de
material grafic i de documentacié técnica.

Elaborar informaci6 técnicodescriptiva d’itineraris d’'una zona, amb el contingut i el llenguatge
adaptats a les caracteristiques dels usuaris i als objectius de I'activitat.

Identificar la normativa mediambiental i de seguretat que afecta el desenvolupament de I'activitat
i les mesures que cal prendre perqué s’apliqui i es coimpleixi.

Relacionar les activitats turistiques i esportives que es realitzen en el medi natural amb I'impacte
mediambiental que provoquen i les mesures que cal prendre per tal de minimitzar-lo.

Determinar el contingut, la metodologia i els recursos necessaris per a la realitzacié d'activitats
informatives i de sensibilitzacio envers la proteccio del medi ambient, a partir d'objectius
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establerts i tenint en compte les caracteristiques dels participants.
c¢) Continguts de fets, conceptes i sistemes conceptuals

. 1.- Meteorologia
Principis fisics en la formacié de fendmens atmosfeérics.
Els fenomens atmosférics generals i locals.
Els mapes meteorologics: tipus de mapes. Simbologia que s'utilitza.
L’observacid de signes meteorologics.
El bardmetre: tipus, caracteristiques, unitats de mesura, criteris d'utilitzacio i lectura.
El terdmetre de maxima i minima: tipus, caracteristiques, unitats de mesura, criteris d'utilitzacié i
lectura.
L’heliograf: tipus, caracteristiques, criteris d'utilitzacio i lectura.
El pluviometre: tipus, caracteristiques, lectura i interpretacio de dades.
La recollida, elaboracio i interpretacié de dades atmosfeériques.
Climatologia de la zona.
Situacions meteorologiques de perill; caracteristiques i mesures preventives: tempestes,
reducci6 de la visibilitat, el vent i la sensacio de fred, allaus.
Fendmens optics de causa meteorologica.
Els serveis d’informacié meteorologica locals, estatals i internacionals.

2.- Geografia -curs 2007-08-

Conceptes generals de geologia: composici6 i propietats dels principals tipus de roques.

Els processos edafics.

Els tipus de sol i el risc d’erosié.

Elements geografics d’'una zona: caracteristiques, accessos, zones de pas, desnivells, dificultats,
riscos.

Recursos hidrics d’'una zona i la seva explotacid. Ubicacio i caracteristiques de rius, llacs, fonts,
etcetera.

Principals comunitats vegetals i associacions d’'una zona: espécies protegides.

Les poblacions animals d’una zona: especies protegides de vertebrats i invertebrats.

3.- Elements del paisatge -curs 2007-08-

Itineraris locals i de gran recorregut (GR).

El patrimoni arquitectonic: masies, ermites, castells i d'altres construccions d'interés. Ubicacio,
caracteristiques i possibilitats d'utilitzacio.

Instal-lacions d’esports de muntanya: centres d’informacio, refugis, estacions d’esqui, altres
instal-lacions.

Activitats tradicionals i les tasques que se’n deriven: agricultura, ramaderia, silvicultura,
apicultura, mineria, caca i pesca.

Infraestructura rural: ubicaci6 i caracteristiques de pous, cabanes, tancats, abeuradors, etc.
Tradicions artistiques culturals i culinaries d’'una zona: llocs d'interés. Llegendes i rondalles.

4.- Ecologia i educacio ambiental -curs 2007-08-

Conceptes i principis d’ecologia.

Desenvolupament i sostenibilitat: conceptes i implicacions.

Problemes mediambientals.

Impactes sobre el medi: concepte, tipus, activitats i sistemes afectats. Prevencio.

Legislacié i documentacié d’interes relacionada amb els espais naturals: plans territorials, PEIN,
normes UNE, plans rectors. Normativa autonomica, estatal i internacional.

Les técniques de descoberta.

La motivacid i la intervencio en la protecci6 del medi del medi natural: recursos i possibilitats
d'utilitzacio.

d) Continguts de procediments

. 1.- Utilitzacié d’'instruments de mesura meteorologica
Seleccio dels instruments.
Interpretacié de la documentacié técnica.
Lectura de les dades.
Interpretacio.
. 2.- Analisi meteorologica
Identificacié de les fonts d’informacio.
Identificacié de dades dels serveis d’'informacié amb significacié meteorologica.
Obtenci6 de dades amb aparells de mesura.
Interpretacié de signes naturals observables.
Valoraci6 de les dades obtingudes.
Determinacio de la situaci6é atmosferica.
Prediccio de I'evolucio del temps a curt termini.
. 3.- Analisi meteorologica d’'una zona
Identificacié de I'objectiu d’estudi.
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Delimitacio d’'una zona.
Seleccio de fonts d’'informacio.
Identificacio dels elements geografics i les seves relacions.
Identificacié d'accessos.
Seleccio de I'itinerari.
Calcul de desnivells i distancies longitudinals.
Localitzacié de punts en el mapa.
Estimacio de dificultats i riscos.
. 4.-ldentificaci6 de I'’ecosistema d’'una zona
Observacio del tipus de sol.
Identificacio de les espécies vegetals.
Observacio directa d’espécies animals o identificacio de rastres.
Reconeixement de les condicions climatiques.
Avaluacio dels avantatges i dels inconvenients.
. 5.- Elaboracio d’'informacié sobre la zona o I'itinerari
Determinacié de I'objectiu de la informacio.
Identificacié de les fonts d'informaci6.
Seleccio i buidatge de les dades.
Ordenaci6 de la informacio.
Seleccio, si cal, dels recursos materials per a I'elaboracié de la informacio.
Preparacié del guio.
Elaboracié del material o emissié de la informacio.
Revisid i correccio.
. 6.- Programacio d’activitats d’educacié ambiental
Interpretacio de la normativa mediambiental.
Identificacié dels valors ecologics implicits en la practica de 'activitat.
Concrecio de les activitats educatives que cal realitzar.
Determinacioé dels recursos necessaris.
Selecci6 de la metodologia que cal emprar.
Actuacio propia consequent als valors que cal transmetre.
Execuci6 de I'activitat.
Motivaci6 per al seguiment de conductes de respecte al medi.
Avaluacio.
. 7.-Compliment de la normativa mediambiental
Identificacié de les fonts d’informacio.
Seleccio de la normativa aplicable a I'activitat.
Valoracié del possible impacte sobre el medi de I'activitat programada.
Identificacio dels aspectes normatius que cal complir.
Determinaci6 de les mesures que cal adoptar per assegurar el compliment de les normes.

e) Continguts d’actituds

1.- Execuci6 sistematica del procés de resolucié de problemes:

Presa de decisions en la valoraci6 de les dades meteorologiques obtingudes.

Argumentacio de les prediccions meteorologiques realitzades i de la seva influéncia en I'activitat
programada.

Presa de decisions en la seleccio de les fonts d'informacié més fiables sobre les caracteristiques
geografiques de la zona.

2.- Compromis amb les obligacions associades al treball:

Conservacio dels instruments de meteorologia.

Conservacio del medi natural.

Acceptacié i compliment de les normes especifiques de proteccié del medi natural.
Conscienciacio de la responsabilitat davant del grup en el comportament personal en relacié
amb el medi.

Interés per I'actualitzacié de la informacié mediambiental i sobre aspectes d’una zona que
puguin ser significatius per a l'activitat.

3.- Participacio i cooperacio en el treball d’equip:
Col-laboracié amb altres professionals en I'obtencié de dades meteoroldgiques i en I'obtencié
d’informaci6 d’una zona.

4.- Execuci6 independent del treball:
Rigorositat en I'obtenci6 i analisi de les dades meteorologiques.
Rigorositat en I'estudi geografic d’'una zona, a partir de fonts d’'informacio fiables.

5.- Interes per les relacions humanes:
Cordialitat amb altres professionals que participen en I'obtencié de dades meteorologiques o
d’estudi d'una zona.




6.- Comunicacioé empatica:

Motivacio dels clients/usuaris cap a les conductes de respecte al medi.

Interes per donar als clients/usuaris la informacioé sobre la zona que més s’adeqi a les seves
preferéncies.

7.- Mentalitat emprenedora en les tasques i les accions:
Recerca de noves actuacions.
Motivaci6é per emprendre tasques noves.

8.- Creativitat:
Originalitat en la presentaci6 de la informacié, de manera que resulti atractiva i motivadora.

9.- Obertura a I'ambit professional i la seva evolucio:
Interes pels avencos cientifics que es produeixin en relacié amb el medi.

10.- Adaptacio a noves situacions:
Transferéncia del que sap als participants en I'activitat, en relacié6 amb els aspectes de
coneixement del medi, valors ecologics i normativa vigent.

11.- Respecte pel medi ambient:

Observacio de les normes de conducta i seguretat en el medi natural.
Consideracio per la salut propia i la dels altres.

Us d’elements que no perjudiquin el medi ambient.
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